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	みちのく潮風トレイル
	岩手県釜石市
	東海大学と地域住民でつくる
	箱崎半島トレイルデイズ
	10/3
	10/4
	2026.　　　　　  （Sat）    　　　    　（Sun）
	【内容】千畳敷トレッキング、地域住民との交流海鮮BBQ、東海大学生による発表など。
	「小さく、深く、箱崎半島を好きになる。」

	タイムスケジュール

	■10/3（Sat）
	09:00
	10:00
	11:00
	12:00
	13:00
	14:00
	15:00
	16:00
	17:00
	18:00
	19:00
	20:00
	地元海鮮でBBQ


	■10/4（SUn）
	07:00
	08:00
	09:00
	交流拠点DIYワークショップ

	10:00
	11:00
	12:00
	13:00
	14:00
	会場
	宿泊場所
	※3日夕食の海鮮BBQは別途料金が発生します。
	御箱崎の宿公式HPはこちらから→
	お申し込みはこちらから→



